% VIE ASSOCIATIVE DE SAINT-MAURICE-DE -GOURDANS

AIN STYLE HIP HOP
Président : MARTIN Julien Tél : 06503094 91
Email : ainstylehiphop@hotmail.fr

AJRC

Présidente : LANEUW Viviane Tél : 09 54 58 39 62
Email : ajrc01.direction@gmail.com

Inscription a I’AJRC aupreés de Karine NAVAJAS, directrice.

Accueil périscolaire, centre de loisirs et cantine.

AMIS CHEM’AIN

Présidente : BOUVIER Denise Tél : 06 74 50 52 90
Email : amischemain@yahoo.fr

Randonnées aux alentours de la commune.

ARTEMA

Présidente : JAKUBOWICZ-MAITRE Marie-Pierre Tél:06 07 1532 13

Email : artema.smg@gmail.com

Découverte de différentes techniques d’arts plastiques (acrylique, aquarelle, pastel, fusain...) pour enfants a
partir de 6 ans, adolescents et adultes.

ARTS ET LOISIRS

Présidente : GIMEL Gaelle Tél : 06 16 355079
Email : artsetloisirs@yahoo.fr

Couture.

BASKET

Président : MICHALET Patrick Tél: 06 09 85 43 88

Email : asmgbasket.pat@gmail.com

U7/U9 mixtes : lundi 16h45-17h45 une fois sur deux, mardi 16h45-18h
U11 mixtes : lundi 16h45-17h45 une fois sur deux, mardi 18h-19h30
U13M : lundi 17h45-18h45 une fois sur deux, vendredi 17h45-19h15
U15M : lundi 18h45-20h15

U17M : jeudi 19h15-20h45

U20M et seniors M : mardi 21h-22h30, vendredi 20h45-22h15

Seniors F: mardi 19h30-21h, jeudi 20h45-22h15

Loisirs : jeudi 20h45-22h15

BIBLIOTHEQUE

Présidente : PUYPE Elisabeth Tél: 047461 63 04

Email : bibliothéquegourdans@wanadoo.fr

Facebook : Bibliotheque Municipale Saint Maurice de Gourdans

Inscriptions lors des permanences : mercredi 10h00-11h30 et 15h00 -17h00, vendredi 16h30 -19h00, samedi
10h00-11h00.

BOULE (LA PETITE BOULE)
Président : BEZOMBES Eric Tél :06 7198 17 35
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Email : rico01.bez@club-internet.fr
Pétanque, compétition et détente, au stade.

CANOE-KAYAK

Président : GAILLARD David Tél:0634037381

Email : cksmg@hotmail.com

www.locationcanoeain.fr

Cours de canoé-kayak pour débutants et confirmés, pour les enfants a partir de 8 ans.
Entrainements mercredi et samedi aprés-midi au bassin de Sault-Brénaz. En hiver,
entrainements remplacés par des séances de ski de fond, piscine, course a pied...afin de
maintenir une bonne condition physique. Section loisirs enfants et adultes : sorties en canoé-
kayak a la journée et en week-end, sur la riviere, le bassin de Sault-Brénaz et sur les lacs.

CLUB DE L’AMITIE

Présidente : MASSON Marie-Noélle Tél : 04 74 61 88 25
Email : manomasson@orange.fr

Inscriptions jeudi aprés-midi a partir de 14h, salle du clos municipal.

COMITE DES FETES

Président : PUYPE Marc Tél : 06 14 45 93 02

Organisation de manifestations pour animer la commune, en partenariat avec la municipalité.
Location de matériel pour les associations et les particuliers : remorque frigorifique, friteuse, plancha,
vaisselle...

FOOTBALL

Président : PEYRAUD Philippe Tél:06 19 5579 97
Email : philippe.peyraudsmg@gmail.com

Responsable sportif : CAUDERON Guy Tél: 065189 2265

Email : g.cauderon@hotmail.fr
Facebook : FC Saint Maurice de Gourdans

INITIATIVE CITOYENNE
Présidents : DOMINEY Jocelyne et DUMUR Joel : 06 71 24 17 09 et 06 31 8579 74
Email : initiativecitoyennesmg@gmail.com

JUDO

Président : PAULIGNAN Matthieu Tél: 0667417621

Email : matthieupaulignan@gmail.com

Inscriptions : GOUTTENOIRE Fred Tél: 0643017952

smgjudo@gmail.com

WWW.jcsmg.e-monsite.com aasniee <o oo
Judo enfants a partir de 3 ans, ados et adultes : loisirs/ compétitions. o
Ju jitsu (self défense) ados et adultes : loisirs/compétitions.

Taiso : renforcement musculaire et cardio.

Préparation physique intensive a la compétition : judo et ju jitsu.

Les cours sont assurés par 2 professeurs diplomés d’Etat 4éme dan.

Raphaél Maidonis (ju jitsu et taiso) et Fred Gouttenoire (judo, taiso et préparation physique).
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L.A.B. « Lieux Accueil Bébés »

Présidente : GARCIA Kristel Tél : 0683171196
Contacts : Juliette Pinot 06 83 17 11 96 / Marie Richard 06 47 12 19 82

Email : lieux.accueil.bebes@gmail.com

Facebook : Asso Lab

https://sites.google.com/site/lieuxaccueilbebes/home

Relais Assistants Maternels Itinérant : lieu d'information, de rencontres et d'échanges au
service des parents et des professionnels de la petite enfance.

LA BOULE DES ECOLES
Président : GALINDO Gérard Tél:04 74 6161 25 O
Email : galindopierrettegerard@orange.fr @
Boule lyonnaise, sport, détente et compétition. Boulodrome du Plan. z‘o“:‘:g‘;‘:':j
LA FRATERNELLE

Président : BRANCHE Francois
Informations aupres du Président au 06 37 53 85 84 ou de la Trésoriere au 06 07 15 32 13
Fanfare participant aux commémorations.

LES DIABLOT’AIN

Président : LONGO Christian Tél:07 78 14 39 83
Email : sarl-longo-freres@wanadoo.fr

Théatre adulte : vendredi soir a partir de 20h30

Chorale adulte : mercredi soir a partir de 20h30

LES DOIGTS AGILES

Contact : MICHALLET Christiane Tél : 04 74 61 80 56
Email : christianemichallet@yahoo.fr

Broderie, crochet, tricot.

Salle du clos municipal.

LES PETITS SAINTS MORIOTS /o
Présidente : NEYRIEUX Perrine Tél: 0682721979 e/ |
Email : petitssaintmoriots@gmail.com [\
https://www.facebook.com/petits.saintmoriots ’
Eveil pour les enfants de moins de 3 ans : activités manuelles, éveil corporel, lecture, musique,
cuisine, jeux, découverte de la nature...

Jeudi et/ou samedi matin de 10h a 11h30 (hors vacances scolaires) au CCA.

LES SPORTIVES
Présidente : STRAZNICKA Katerina Tél : 061299 10 19 Leg, gporkives

Email : lessportivessmg@gmail.com
Facebook : lessportivessmg
ACTIVITES POUR LES ENFANTS :

Eveil au sport

Enfants nés en 2015 et avant : mercredi 10h-11h salle des fétes
Enfants nés en 2016 et 2017 : mercredi 11h-12h salle des fétes
Danse classique

Enfants a partir de 6 ans : mercredi 13h15-14h15 salle de danse
Danse modern’jazz

Enfants nés en 2015 et 2016 : mercredi 14h15-15h15 salle de danse
Enfants nés en 2013 et 2014 : mercredi 15h15-16h15 salle de danse

Enfants nés en 2011 et 2012 : mercredi 16h15- 17h15 salle de danse
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Enfants nés en 2008, 2009 et 2010 :
Ados confirmés :

Perfectionnement (a partir du CP) :
Perfectionnement (a partir du CM1) :
Zumba pour les enfants

Enfants nés en 2014, 2015 et 2016 :
Enfants nés en 2013 et avant :
ACTIVITES POUR LES ADOS/ADULTES :
CAF (Cuisses-Abdos-Fessiers :

Cardio step :

Cross training :

Gymnastique équilibre :
Marche nordigue :
Modern’jazz pour les adultes :
Pilates :

Renforcement musculaire :
Stretching :

Total cardio :

Yoga:

Zumba :

Journées de bien-étre :
(Danse, pilates, détente)

Danse open floor :

mercredi 17h15 -18h15
mercredi 18h15-19h30
vendredi 17h15-18h15
vendredi 18h15-19h15

lundi 16h45-17h30
lundi 17h30-18h30

mercredi 9h-10h

lundi 20h30-21h30
mardi 19h30-20h30
jeudi 20h30-21h30
lundi 10h-11h

lundi 14h30-16h
vendredi 19h15-20h30
lundi 9h-10h

mardi 14h15-15h15
mercredi 19h30-20h30
mercredi 20h30-21h30
vendredi 9h-10h
vendredi 20h30-21h30
mardi 18h30-19h30
lundi 18h30- 19h30
vendredi 10h-11h
jeudi 19h30-20h30
vendredi 18h45-21h15
lundi 19h30-20h30
samedi 28/11, 06/03
et 01/05 17ha21h
dimanche 10h-12h

salle de danse
salle de danse
salle des fétes
salle des fétes

salle des fétes
salle des fétes

salle des fétes
salle des fétes
salle des fétes
salle des fétes
salle de danse

au départ du Clos

salle des fétes
salle de danse
salle de danse
salle de danse
salle de danse
salle de danse
salle des fétes
salle des fétes
salle des fétes
salle de danse
salle des fétes
salle de danse
salle des fétes

salle de danse
salle de danse

(13/09-11/10-08/11-06/12 - 10/01 - 07/02 - 07/03 — 04/04 — 02/05 — 30/05 — 27/06)
Possibilité de prendre une licence universelle donnant acces a tous les cours.

LIENS ALIMENTS TERRE
Présidente : PICOLO Marie-Francoise
Email : liensalimentsterre@gmail.com

https://liensalimentsterre.wordpress.com

Tél : 06 07 69 93 68

Lutte contre le gaspillage alimentaire, réduction des déchets.
Repas partagés, conférences, balades nature, cueillettes antigaspi et autres événements.

MUSIQUE

Présidente : Annie TORNARE
Email : annie.mt@wanadoo.fr
Cours individuels :

- guitare classique dés 6 ans

Tél:04 74618153 /060809 14 32

- guitare électrique, guitare basse, yukulélé dés 7 ans

- piano dés 7 ans
- violon, violon alto dés 7 ans
- batterie, percussions dés 7 ans

- flOte traversiere des 7 ans - fl(te a bec dés 6 ans

- saxophone dés 7 ans
- chant

Cours de musique d'ensemble et ateliers ouverts a tous les musiciens !
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SAPEURS-POMPIERS

Président : THIOLLIERE Philippe Tél: 0642 841006
Email : jsp.plai.0l@gmail.com

Préparation au brevet national de Jeunes Sapeurs-Pompiers (premiers secours, incendie,
culture administrative, sport, ...). A partir de 12 ans.

SCRABBLE
Confirmés et débutants, lundi de 14h a 16h30, salle du clos municipal.

SENZA

Présidente : PROIETTI Annick Tél:0652319391

Email : senza.asso@gmail.com

SENZA (Sentiments Ecoutés Notre Zik Accordée) a pour but de contribuer au bien-étre physique et moral de la
personne, au moyen de la communication non violente et de I'expression musicale. L’association organise
différents types de manifestations, notamment spectacles vivants, formations, séances de développement
personnel individuelles ou collectives et stages. Elle s'adresse a tout public.

SMG BOXING CLUB

Président : RECCHIA Frédéric Tél: 06 58 49 98 57

Email: SMGBCO1@gmail.com

Facebook : SMG Boxing club EITh
Full-Contact : boxe pieds-poings, préparation physique, cardio, différentes techniques, ““’)
concentration, respect de I'autre et des encadrants. ‘f'R
Loisir et compétition.

SOCIETE COMMUNALE DE CHASSE

Président : RAVOUX Olivier Tél : 0474618522 / 0678163571

Email: olivierravoux@neuf.fr

Gestion faune sauvage, régulation des espéces classées nuisibles. Gestion et entretien des espaces naturels.

SOCIETE DE PECHE « LA RIVERAINE »

Présidente : JACOBY Simone Tél: 0474618078
Ouverture toute I'année, étangs de la Riveraine.

Cartes au bureau de tabac 04 74 61 60 98

SOU DES ECOLES

Président : LE MEE Rémy Tél: 07 86536872

Email : sou.smg@gmail.com :4‘%
Facebook : SouDesEcolesSMG %; 0/}
Organisation de manifestations (Halloween, marché de Noel, carnaval, kermesse de fin w *
d’année) en collaboration avec I'école de Saint Maurice de Gourdans, pour le financement des \ /
sorties sportives et/ou culturelles des enfants scolarisés dans le village.

TENNIS

Président. : SIBERT Christophe Tél: 07 8226 05 71 RN
tcsmg0l@gmail.com
http://club.quomodo.com/tc-smg 4 '

https://www.facebook.com/clubdetennis.smg

Pour |'école de tennis, les cours seront assurés par :

- Stéphane DUGUE : adultes lundi et mardi soir + ados mardi soir et para tennis.

- Thibault GAILLARD : enfants et ados samedi matin et « pole compétition" » le vendredi
soir : tactique, physique, renforcement, mental, cohésion d'équipe pour les ados.

- Lionel ROEHR : enfants mercredi toute la journée et adultes mercredi soir.
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L’activité Futsal est reconduite.

VIEUX FOUR DE PORT GALLAND
Président : BABOLAT Jean-Paul Tél:04 74 61 89 27



